
C Z V - F I R M E N K U R S

SICHER UNTERWEGS MIT TECHNIK, ARV
UND LADUNGSSICHERUNG

Fahrzeug verstehen, Vorschriften einhalten und Ladung sicher
beherrschen.
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D A U E R

1 Tag

D U R C H F Ü H R U N G

nach Absprache

F O R M

Firmenkurs

A B S C H L U S S

Zertifikat

Dieser CZV-Firmenkurs verbindet drei wichtige
Themen aus dem Berufsalltag zu einem
praxisnahen Gesamtpaket. Die Teilnehmenden
befassen sich mit moderner Fahrzeugtechnik,
den Vorgaben der ARV 1 und der
Ladungssicherung direkt am Fahrzeug. So
entsteht ein Kurs, der Wissen mit direktem
Nutzen für den Arbeitsalltag verbindet.

Im Berufsalltag läuft nichts isoliert ab. Vor der Fahrt
zählt der technische Zustand des Fahrzeugs, beim
Beladen die richtige Sicherung und unterwegs der
korrekte Umgang mit den gesetzlichen Vorgaben.
Dieser CZV-Firmenkurs greift genau diese Praxis auf
und verbindet die Themen so, wie sie den
Chauffeuren im Alltag tatsächlich begegnen.

Warum sich dieser Kurs lohnt

Im Transportalltag hängt vieles zusammen. Das Fahrzeug muss technisch sicher sein. Die Ladung muss
korrekt gesichert werden. Gleichzeitig gelten klare Vorschriften zu Arbeits-, Lenk- und Ruhezeiten. Wer
diese Themen beherrscht, arbeitet sicherer, strukturierter und verantwortungsvoller.

Der CZV-Firmenkurs verbindet drei wichtige Bereiche zu einem verständlichen Gesamtkonzept. Die
Teilnehmenden lernen, worauf es vor der Abfahrt ankommt, wie typische Fehler vermieden werden und
wie Sicherheit und Gesetzeskonformität im Alltag zusammenwirken.



Sicher unterwegs mit Technik, ARV und Ladungssicherung
CZV-Firmenkurs
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Kursinhalte

1 Fahrzeugtechnik und Abfahrtskontrolle

Zu Beginn geht es um die wichtigsten Grundlagen moderner Fahrzeugtechnik. Die
Teilnehmenden lernen technische Zusammenhänge, Sicherheitsfunktionen und
Assistenzsysteme kennen. Zudem verstehen sie die Bedeutung von Bremsanlage,
Fahrzeugzustand und Abfahrtskontrolle.

2 Ladungssicherung direkt am Fahrzeug

Danach folgt das Thema Ladungssicherung. Vermittelt werden gesetzliche Grundlagen,
technische Hilfsmittel und typische Fehler aus der Praxis. Ein besonderer Fokus liegt auf der
Anwendung direkt am Fahrzeug.

3 ARV 1 und Fahrtenschreiber im Arbeitsalltag

Im dritten Schwerpunkt geht es um die Arbeits- und Ruhezeitverordnung. Ebenso wird der
korrekte Umgang mit dem digitalen Fahrtenschreiber behandelt. Die Teilnehmenden lernen,
Zeiten richtig einzuordnen und Fehler im Alltag zu vermeiden.

4 Praxisbezug und Transfer in den Unternehmensalltag

Zum Schluss werden die Themen miteinander verknüpft. Praxisnahe Beispiele zeigen, wie
Technik, Ladungssicherung und Vorschriften im Alltag zusammenspielen. So entsteht ein Kurs
mit klarem Bezug zum Betrieb.

Lernziele

Teilnehmende verlassen den Kurs mit Kenntnissen, die sie direkt im Berufsalltag anwenden können. Sie
können

die wichtigsten Zusammenhänge moderner Fahrzeugtechnik besser verstehen

sicherheitsrelevante Funktionen im Alltag richtig einordnen

die Abfahrtskontrolle bewusster und zuverlässiger durchführen

gesetzliche Vorgaben zur Ladungssicherung besser verstehen

Sicherungsmassnahmen korrekt anwenden

typische Fehler bei der Ladungssicherung erkennen

die Grundlagen der ARV 1 sicher einordnen

Arbeits- und Ruhezeiten korrekt dokumentieren

den digitalen Fahrtenschreiber sicherer nutzen

technische, rechtliche und praktische Anforderungen besser verbinden
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Zielgruppe und Voraussetzungen

Der Kurs richtet sich an

Unternehmen mit Fahrpersonal der
Kategorien C oder C1

Fahrerinnen und Fahrer mit Praxisbezug im
Transport

Betriebe, die Sicherheit und
Gesetzeskonformität stärken möchten

Das bringen Sie mit

Deutsch Niveau A2

Grundkenntnisse aus dem Berufsalltag im
Transport sind hilfreich

Spezifische Vorkenntnisse in Fahrzeugtechnik,
ARV oder Ladungssicherung sind nicht
erforderlich

Leitung, Unterlagen und Abschluss

Leitung. Der Kurs wird von asa-anerkannten Fachdozentinnen und Fachdozenten mit didaktischer
Ausbildung mindestens auf Stufe SVEB-1 geleitet.

Kursdauer. Der Kurs dauert 1 Tag. Den Termin stimmen wir als Firmenkurs mit Ihnen ab.

Unterlagen. Alle Kursunterlagen sind im Preis enthalten.

Abschluss. Sie erhalten ein Zertifikat mit Umfang und Kursinhalten.

Geprüfte Qualität mit eduQua

Das eduQua-Zertifikat ist das erste Schweizer Qualitätslabel für Weiterbildungsinstitutionen
und stellt sicher, dass diese hohe Qualitätsstandards erfüllen. Die Zertifizierung basiert auf
sechs zentralen Kriterien – Angebotstransparenz, Kundenzufriedenheit, effektive
Kommunikation, qualifizierte Lehrpersonen, Erfolgskontrolle und Qualitätsmanagement.

Jetzt unverbindlich anfragen
Profitieren Sie von unserem massgeschneiderten Angebot. Wir führen den Kurs als
Firmenkurs bei Ihnen oder an einem unserer Standorte durch. Fordern Sie Ihr
unverbindliches Angebot an, unsere Fachleute melden sich umgehend bei Ihnen.

Offerte anfragen +41 44 586 49 98
kontakt@sbtl.ch
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